
zet de stap naar innovatie.

OndernemersLift biedt je nu de mogelijkheid om een coach 

in te schakelen tegen een sterk gereduceerd tarief. Door een 

subsidie van de 5-Sterrenregio zijn we in staat de kosten van 

professionele coaching op uurbasis terug te brengen naar 

slechts € 28,50 per uur (excl. BTW)! Een mooie kans dus om 

deskundige begeleiding in te huren. 

Ben je een innovatieve startende ondernemer en heb je 

interesse in zo’n coachingtraject, neem dan contact met ons 

op. We hebben een aantal coaches die we kunnen inzetten. 

Na een intake en overleg brengen we je in contact met een 

van hen. Bijvoorbeeld met Karin van Geloven. Zij is afgestu-

deerd bedrijfseconoom en heeft ruim tien jaar bij fi nanciële 

instellingen gewerkt. Vijf jaar geleden heeft zij ook de stap 

gezet naar het zelfstandig ondernemerschap. Hieronder stelt 

Karin zich voor.

Wie ben ik? 
Ik ben coach op het gebied van persoonlijke effectiviteit. 

Daarnaast geef ik trainingen op bancair gebied en ben als 

freelance docent Bedrijfseconomie werkzaam (o.a. bij Avans 

Hogeschool en diverse commerciële opleidingsinstituten). 

Vanuit mijn achtergrond combineer ik in mijn coaching 

inhoudelijke (bedrijfseconomische) zaken met jouw 

persoonlijke ontwikkeling. Een ‘all-in’ concept dus! 

Wat kun je van mij verwachten? 
Een persoonlijke coach die open en met oprechte nieuws-

gierigheid naar jou en je vraagstuk(ken) kijkt. Ik luister, stel 

kritische vragen, vraag door, maar word nooit de onderne-

mer. En ik help je jouw kwaliteiten te matchen met de eisen 

die het ondernemerschap stelt!  Ik ben resultaatgericht, wel 

met aandacht voor jou en op jouw tempo.

…en wat niet? 
Dat ik je problemen oplos of je een kant-en-klare oplossing 

aanreik. Het coachingtraject is er op gericht jou als (star-

tende) ondernemer zo veel mogelijk zelf te laten ontdekken, 

beslissen en doen. ‘Ondernemer zijn’ betekent op eigen 

benen staan. Ik kan je helpen en ondersteunen, maar je moet 

het zelf willen en doen!

Mijn werkwijze
Het coachingtraject bestaat uit regelmatige bijeenkomsten, 

van in totaal maximaal 20 uur (frequentie en duur worden in 

onderling overleg bepaald). In de eerste bijeenkomst wordt 

er gezamenlijk een werkplan gemaakt dat als leidraad dient 

voor de vervolgbijeenkomsten. 

Meer informatie? 
Wil je stappen maken met je onderneming? Bel voor een 

oriënterend gesprek naar telefoonnummer 06 - 51 778 946 

of stuur een e-mail naar info@ondernemerslift.nl of 

karinvangeloven@gmail.com 

OndernemersCoaching

Een startende of net gestarte ondernemer moet veel keuzes 
maken. Hoe vind ik klanten? Hoe moet ik mezelf profi leren? 
Hoe kom ik aan fi nanciering? En de belangrijkste vraag beant-
woorden: hoe ga ik om met het ondernemerschap? Zeker in 
de huidige economisch moeilijke omstandigheden moet je er 
ook de moed nog in houden! 
Bovengenoemde vragen zijn soms lastig, vooral als er zoveel op 
je afkomt als je net start met ondernemen. Het kan dan zinnig 
en prettig zijn om iemand in te schakelen om je te coachen. Om 
mee te klankborden en samen te onderzoeken hoe je kunt leren 
omgaan met bovenstaande vraagstukken en situaties. Coaching 
is een vorm van begeleiding op basis van een gelijkwaardige 
één-op-één-relatie. Doel van de coaching is het vergroten van 
de vooruitgang op een aantal besproken thema’s of doelen, en 
dus het zetten van stappen met je onderneming. 

OndernemersLift biedt je nu de mogelijkheid om een coach 

Karin van Geloven


